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Paper Rings 
 

Music: Taylor Swift – Album “Lover” Level: Advanced 
Choreo: Pascal Freundlich, pascal.freundlich@gmail.com Time:  3:42 
 taught at the Spring Jamboree 2024 BPM: 104 

Sequence: A B C D A B C D E Br C* C D D D 
 Wait 8 beats, start L 

 
 

Part A: (32 Beats) 
 

Winster Buck Rock DS DT(xif) H DT(unx) H R(ots) H S R(ib) H S DS R(ib) H S R(ots) H S 
 L  R       L R       L R      L L R     L L R  L     R R L      R R 
 &1 &a      2 &a      3 &      a 4 &     a 5 &6 &     a 7 &      a 8 
 
mod. Cowboy DS DS DS BR UP/H DS(xif) RS S BA BR(b) BA S turn 1/2 L on &4 
1/2 L L  R  L  R  R  L R       LR L R  L     L  R 
 &1 &2 &3 &    4  &5      &6 & 7  e     &  8 
 
repeat once 

 
 

Part B: (16 Beats) 
 

Finn DS(xib) R(ots) H(w & T in) FLP(T out) TCH(ib) FLP(T in) S 
 L       R      L            L         R        L        R 
 &1      &      2            &         3        &        4 
 
Easy Buck DS R H BA 
 L  R L L 
 &1 & a 2 
 
Toe-Heel Buck T H R H BA 
 R R L R R 
 & 1 & a 2 
 
Heel Flap Buck H FLP R H BA 
 L  L  R L L 
 &  1  & a 2 
 
Drag Step Buck DR S R H BA 
 L  R L R R 
 &  1 & a 2 
 
Fancy Double DS DS RS RS 
 L  R  LR LR 
 &1 &2 &3 &4 

 
 

Part C: (32 Beats) 
 

mod. GB Pivot DS DT S S R H(w) S R H(w)(turn 1/2 R) S DS DS 
1/2 R L  R  R L R L    R L R                L R  L 
 &1 e& a 2 & 3    4 & 5         &      6 &7 &8 
 
Heel Slap S(if) H(tch) S(ib) SLP S DT HOP S(ib) SLP S DTS TCH 
 R     L      L      R  R L   R  L      R  R  L   R 
 &     a      1      e  & a2  e  &      a  3 e&a  4 
 
Triple DS DS DS RS 
 R  L  R  LR 
 &1 &2 &3 &4 
 
repeat once 
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Part D: (16 Beats) 
 

Lost DS/KK SLP S(ib) H BA SK HOP H BA TCH(ib) HOP TCH SL 
 L  R   R  R     L L  R   L  R R   L       R   L  R 
  &1    e  &     a 2  e   &  a 3   e       &   a  4 
 
Fancy Double DS DS RS RS 
 
2 Fuffel Triple DS T(Lift) SLP S T(lift) DT S RS 
 L  L        R  R R       L  L RL 
 R  R        L  L L       R  R LR 
 &1 &        a  2 &       ++ 3 &4 

 
 

Part E: (32 Beat) 
 

DS DS 
 L 
 &1 
 
Confusion Split DS DT(xif) H DT(unx) H RS DT(xif) H DT(unx) H RS BA/H UP/SL 
 R  L       R L       R LR L       R L       R LR L  R R  L 
 &1 &       2 &       3 &4 &       5 &       6 &7   &    8 
 
Double Basic DS DS RS 
 R  L  RL 
 &1 &2 &3 
 
Grandpa Wrong  DS BR(if) H SLP H TCH(ib) H 
 R  L      R  L  R  L      R 
 &1 &      2  &  3  &      4 
 
repeat once 

 
 

Break: (16 Beats) 
 

2 Basics DS RS DS RS 
 L  RL R  LR 
 &1 &2 &3 &4 
 
Canadian 8 mod. 

DS DT HOP DT HOP TCH(ib) BA DT HOP DT HOP TCH(ib) BA DT HOP DT HOP TCH(ib) BA DT HOP TCH 
L  R   L  R   L   R      R  L   R  L   R   L      L  R   L  R   L   R      R  L   R   L 
&1 e&  a  2e  &   a      3  e&  a  4e  &   a      5  e&  a  6e  &   a      7  e&  a   8 

 
Fancy Double DS DS RS RS 

 
 

Part C*: (32 Beats) 
 

mod. GB Pivot Light DS RS R H(w) S R H(w)(turn 1/2 R) S DS DS 
1/2 R L  RL R L    R L R                L R  L 
 &1 &2 & 3    4 & 5         &      6 &7 &8 
 
Heel Slap Light S H S SLP S DT S 
 R L L  R  R L  L 
 & 1 &  2  & 3& 4 
 
Triple DS DS DS RS 
 R  L  R  LR 
 &1 &2 &3 &4 
 
repeat once 


